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“Santo Tomas de Aquino”

Mision: “Formar profesionales altamente competitivos en la préctica odontolégica con formacién técnico-cientifica,
humanistica y de gestién, comprometidos con el desarrollo de la salud bucodental de la regién y del pais.”

PROGRAMA DE ESTUDIO

l. IDENTIFICACION

Materia Odontologia para la embarazada y el bebé
Semestre Primero

Cédigo KFOOO045

Area Académica Optativa

Condicién Optativa

Modalidad Tedrico - Practico

Carga horaria Semestral 40 hs

. FUNDAMENTACION

La gestacidn es una etapa llena de cambios para la madre y su entorno familiar. Puede
vivirse como un periodo de enriguecimiento muy gratificante que se puede convertir en
una oportunidad para compartir y crecer. Los nifios y nifias perciben su entorno desde el
Utero, y para darles bienestar desde el principio, es importante realizar los cuidados
necesarios durante la gestacion. En esta etapa, es fundamental cuidar la salud de la
madre y del nifio o nifia que va a nacer y la familia puede contribuir propiciando un
entorno saludable.

Reconociendo la importancia de esta etapa para la mujer, su hijo y la familia, la Facultad
de Odontologia de la Universidad Nacional de Caaguazlu ha priorizado la atencién
odontoldgica de la gestante, buscando generar las condiciones para que el recién nacido
crezca en un entorno familiar que promueva y proteja su salud bucal. La atencion
odontologica integral de la mujer embarazada es una intervencion de alto impacto,
considerando que para muchas mujeres el embarazo es una oportunidad Unica para

modificar conductas que se han asociado a un riesgo mayor de problemas de salud
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La apertura del curso es una necesidad que nuestra poblacién manifiesta, debido a la
alta incidencia en problemas de morbilidad bucal que se presenta en todo el pais. Las
diversas instituciones estatales y municipales que cuentan con servicios de salud y la
misma Universidad, requieren de personal calificado en la atencion de problemas
odontoldgicos en pacientes embarazadas y bebés, que puedan desempefarse a nivel
clinico para tratar de desarrollar proyectos y programas que lleven como resultado
acciones de odontologia comunitaria con enfoques preventivos dando solucion a uno de
los principales problemas de salud publica que existen en el pais.

Estudiar a los pacientes desde la concepcion, el nacimiento hasta la adolescencia,
preocupandose por los aspectos psicologicos, preventivos y por los procesos de
limitacion de los dafios, para de esa manera contar con una poblacion plenamente
saludable no solo desde el punto de vista oral, sino considerando el todo del individuo

son los principales fundamentos de la apertura de este curso.

[II.  COMPETENCIA

Aplica los conocimientos fisicos, psiquicos y biol6gicos sobre la gestante y el bebé y las
técnicas especificas, logrando una atencién eficaz, un diagndstico y tratamiento de los
diferentes procesos odontopatoldgicos que se instalan en la cavidad bucal a lo largo del

crecimiento dentofacial paciente gestante y bebés.

V. CAPACIDADES

DADES TEMATICAS CODIGO CAPACIDAD
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UNIDADES TEMATICAS
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UNIDAD 1: FISIOLOGIA DE LA PACIENTE GESTANTE Y EL BEBE

Proceso normal de la gestacion y desarrollo del feto

Modificaciones endocrinas que determinan las modificaciones sistémicas en
cada trimestre.

Desarrollo inicial y calcificacion de los dientes temporarios y del primer molar
permanente. Proceso normal de erupcion. Nomenclatura de la denticion

temporaria.

UNIDAD 2: MANIFESTACIONES ORALES EN GESTANTES

Patologias dentales. Caries. Diagndstico y tratamiento.

Patologias de la mucosa bucal. Aftas recurrentes, queilitis angular, herpes
recurrente labial, etc. Diagnostico y tratamiento.

Patologias periodontales. Gingivitis y periodontitis. Diagnéstico y tratamiento
Condicién periodontal y su efecto sobre la salud general de la gestante y el feto.

UNIDAD 3: PREVENCION PRIMARIA EN PACIENTES GESTANTES

Higiene Oral.
Formacion de la placa dental. Control mecénico y quimico de la placa.
Uso de fluoruros topicos. Indicaciones.

Asesoramiento dietético durante la gestacion.

UNIDAD 4: FARMACOLOGIA

Manejo farmacoldgico de la paciente embarazada
Relacion del odontélogo y el ginecdlogo/a.
Tratamientos de las infecciones y dolor en la gestante.
Uso de antibidticos y analgésicos.

Dosis. Indicaciones y contraindicaciones.

Anestésicos locales.
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UNIDAD 5: ODONTOLOGIA PARA EL BEBE

La boca y los maxilares del Recién nacido. Rodete superior e inferior, frenillos

labiales. Alteraciones bucales mas frecuentes en bebés.

Técnica de higiene oral en bebés.

Fldor sistémico y tépico. Indicaciones y contraindicaciones.

Asesoramiento dietético dirigido a las etapas del ciclo vital: lactante, nifios de

1 a 3 afios.

Caries de la primera infancia. Diagnostico, prevencion y tratamiento.

Odontologia minimamente invasiva. Técnica de restauracion traumatica.

UNIDAD 6: LESIONES TRAUMATICAS.
- Historia de la lesién. Examen clinico.
- Clasificacion de las lesiones traumaticas..
- Dientes temporarios. Tratamiento y pronéstico.

- Prevencioén de lesiones dentales.

VI. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Métodos para la asimilacion de conocimientos y el desarrollo cognitivo: Método
inductivo béasico, método de construcciébn de conceptos, método de investigacion
didactica, método de transmision: asimilacion de cuerpos de conocimientos organizados,
seminarios de lectura y debates, método de dialogo reflexivo.

Métodos para la accion practica en distintos contextos: Método de solucion de
problemas, método de construccion de problemas o problematizacion

Métodos para el entrenamiento y el desarrollo de habilidades operativas:
Demostracion y ejercitacion, simulacion con instrumentales

Métodos para el desarrollo personal: Método basado en fortalezas, método de fijacion

de metas, método de motivacion.
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Estrategias de ensefianza: Presentaciones, aprendizaje basado en problemas,
aprendizaje basado en proyectos, debates, seminario por estudiantes e investigadores,
investigaciones bibliograficas, orientacion a proyectos de investigacion, exposicion oral
ilustrada, demostracién, formacién de grupos, observacion.

Actividades de aprendizaje: lecturas, tareas, ejercicios, resimenes, presentaciones,
exposiciones de alumnos, investigacion de temas, mapas conceptuales, monografias,
ilustraciones, carteles, video educativo.

AUTOAPRENDIZAJE: El autoaprendizaje se orienta hacia el area eminentemente

practico, incluyendo el trabajo en clases, siguiendo el desarrollo del programa.

VIl.  EXTENSION UNIVERSITARIA E INVESTIGACION

Rige de acuerdo al reglamento de la Universidad y el reglamento interno de la facultad.

VII. EVALUACION

Sera procesual sumatoria con una distribucién porcentual del 60% para el proceso, y 40%
para la evaluacion final Global, en ambos casos, el estudiante debera realizar el 60% de
los puntajes asignados para aprobar la materia, siendo la aprobacion del proceso de
caracter habilitante para la evaluacién final global. Queda a criterio del docente y en
cumplimiento de las competencias del programa de estudios administrar las técnicas e
instrumentos de evaluacion, asi como la distribucién de puntos teniendo siempre como
marco los porcentajes asignados al proceso y evaluacion final.

Rige de acuerdo al reglamento de la Universidad y el reglamento interno de la facultad.

IX. BIBLIOGRAFIA

Basicos
e DE FIGUEIREDO. (2014). Odontologia para el bebé. Artes Médicas.
e PERONA, M. (2012). Manejo odontolégico materno infantil basado en Evidencia
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Complementarios
e BEZERRA DA SILVA. (2008). Tratado de Odontopediatria- Tomo 1 y 2. Ed.

AMOLCA.
e GUEDES PINTO, A.C. (2000). Odontopediatria Clinica. Editora Santos.
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